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Instructie voor de leerkracht
De Wegwijzers poster is een speelse dansopdracht 
waarmee kinderen zelf een dansspel maken. 

De poster laat een route van pijlen zien. Elke pijl staat 
voor een manier van bewegen of samenspelen. 

Samen vormen de pijlen een eenvoudige danstaal die 
kinderen kunnen lezen en vertalen naar beweging.

Kies een route en  
laat kinderen deze dansend volgen

Combineer pijlen tot nieuwe danspaden

Laat kinderen zelf een weg bedenken,  
alleen of samen

Gebruik één pijl als korte bewegingsopdracht 
of meerdere pijlen voor een dans

Zo gebruik je de poster

Maak samen pijlen
Maak de opdracht groter door eerst 
samen pijlen te maken

Tekenen, knippen, tape op de vloer,  
of zelf pijlen bedenken

Zo worden kinderen mede-makers 
van het dansspel!

EXTRA!
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Eén kind houdt de pijl vast

De andere danser volgt 
precies dezelfde richting 
en snelheid

Wissel van leider

Leg 3 pijlen op de grond

Dans van pijl naar pijl

Elke pijl verandert je 
beweging

Sta tegenover elkaar

De pijl wijst omhoog,  
jij danst omlaag

De pijl draait,  
jij draait andersom

Houd samen één pijl vast

Beweeg alsof jullie  
één danser zijn

Blijf bij elkaar,  
wat er ook gebeurt

De pijl wijst één kant op…

Maar jij kiest  
je eigen weg

Verdwaal, zoek, vind een 
nieuwe richting

De pijl wijst

Jij beweegt

STOP!

Bevries in een sterke vorm

Volg de pijl

Routepijl

Spiegelpijl

Samenpijl

Dwaalpijl

Stop! pijl


